
Ⅵ 福祉心理学科　入学 1年めの学習計画例
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･  ここにあげた学習計画例はあくまで一例です。 3 年次編入学者を主たる対象として作
成していますが， 1 年次入学者も入学 1 年めから心理学の専門科目を多く履修する場
合は参考にしてください。

● 4月生が，すべての履修科目について仙台でのスクーリングを受講する場合の計画例
※①～④はレポート課題の 1単位め～ 4単位めを示します。
※ 会場スクーリングを受講できない科目は， 1）オンデマンド・スクーリングを受講するか，
2）レポート提出後科目修了試験受験で単位修得をめざしてください。ただし，会場受講と記
載のある科目は， 1） 2）の方法では単位を修得できません。

科　目　名
修得単位数 スクーリング

受講日
レポート提出日

備　考科目
単位 S単位 別レポート（web）

※提出期限あり
通常レポート
※各自で期日設定

福祉心理学 2 1 5 /20・21 ② 6 / 5 ① 7 /15

カウンセリングⅠ 1 1 6 /10・11
会場受講 － －

社会心理学 2 1 7 / 1 ・ 2 ② 7 /17 ① 8 /15

心理学実験Ⅰ 2 1 8 /18～21
会場受講 － ①12/24

障害児の心理 4 2 9 /16～18 ①④10/ 2 ②③10/15
老年心理学 4 2 9 /29～10/ 1 ③④10/16 ①②11/15

特講・福祉心理学 8
（ストレスとつきあう心理学） 1 1 10/14・15

会場受講 － －

カウンセリングⅡ 1 1 10/28・29
会場受講 － －

生涯発達心理学 4 2 11/ 3 ～ 5 ②④11/20 ①③12/15

産業心理学 2 1 11/11・12
会場受講 ①11/27 －

家族心理学 2 1 12/ 9 ・10 ②12/25 ① 1 /15

心理学研究法Ⅱ 2 1 12/16・17
会場受講 － ①12/26

② 1 /30
心理アセスメント 2 1 12/23・24 ② 1 / 8 ① 1 /30
心理学概論 4 2 1 / 6 ～ 8 ③④ 1 /22 ①② 2 /28

リハビリテーション論 2 1 1 /20・21 ① 2 / 5 ② 3 /15
人間関係論 1 1 2 /17・18 －
合　計 36 20

● 10月生の場合は，上表記載の10／14以降のスクーリング（ただし「心理学研究法Ⅱ」
を除く）を受講し，翌年 4 月以降の学習計画は 1 ～ 3 月に発表される翌年度のスクー
リング開講予定を見てから，決めてください。
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● 4 月生が，履修科目をオンデマンド・スクーリングで受講し，「心理学実験Ⅰ」を会場
スクーリングで受講する計画例

※①～④はレポート課題の 1単位め～ 4単位めを示します。

科　目　名
修得単位数 オンデマンド

スクーリング
受講期間

（一部会場受講）

レポート提出日
科目修了試験
受験日科目

単位 S単位 別レポート（web）
※提出期限あり

通常レポート
※各自で期日設定

福祉心理学 2 1 4 /27～ 5 /26 ② 6 / 5 ① 7 /15
心理学概論 4 2 6 / 8 ～ 7 /14 ③④ 7 /24 ①② 8 /31

生涯発達心理学（注） 4 2 6 /22～ 7 /21 ②④ 7 /31 ①③ 9 /15
社会心理学 2 1 7 /20～ 8 /25 ② 9 / 4 ①10/15
家族心理学 2 － － ①② 8 /16 9 / 3

心理学実験Ⅰ 2 1 8 /18～21
会場受講

①12/24
（期限あり）

心理アセスメント 2 1 10/12～11/ 3 ②11/13 ①12/15
人間関係論 1 1 10/12～11/10 － －
人格心理学 4 2 11/ 9 ～12/ 8 ①②12/18 ③④ 1 /31

特講・福祉心理学 4
（スクール・カウンセリング） 1 1 11/23～ 1 / 5 － －

老年心理学 4 2 12/ 7 ～ 1 / 5 ③④ 1 /15 ①② 2 /28
ライフサイクルと福祉心理学 1 1 12/ 7 ～ 1 /12 － －
統計情報を見る眼 2 1 12/21～ 1 /19 － ①② 3 /15
教育心理学 2 － － ①② 2 / 7 2 /25
合　計 33 16

（注）2016年度までの担当教員・教科書によるもの
※ オンデマンド・スクーリングでは，受講期間の最終日までに，スクーリング試験を提出する必要があります。
※ 科目修了試験を受験するには，受験する科目のレポート課題すべてを試験申込締切日まで提出する必
要があります。

※ 別レポート（スクーリング受講者が解答可）提出方法：オンデマンド・スクーリング受講の場合は原則
としてweb提出が必須（一部科目は郵送のみ），通常レポートと異なり提出期限が設定されています。

●10月生の場合は，下記 1） 2）のように受講することを推奨します。
1  ）「心理学概論」は10／26～11／24の間に，「福祉心理学」は11／23～12／22の間にオ
ンデマンド・スクーリングを受講する。
2  ）上表記載の10月以降の科目のうち，「心理アセスメント」「人格心理学」は翌年 4 月
以降に受講する。

　残りの科目は 4 年生で履修します。なお， 2 年で卒業する場合に「卒業研究」（卒業論
文の執筆）の履修は難しくなります（ｐ.68参照）。
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